
QO’LLASH BO’YICHA YO’RIQNOMA 

Biologik faol oziq-ovqat qo’shimchasi 

PREMAKS 

 

Tarkibi: 

Faol moddalar: 

Har bir tabletkada ekstrakt mavjud: 

Asparagus racemosus (asparagusa) .......  250 mg 

 

Xususiyatlari: 

Asparagus racemosus - juda tikanli buta bo'lib, ildizpoyasi kalta, ildizpoyalari ko'p bo'lib, 

shirasimon. Shatavari ekstrakti ayollar uchun vositadir. Ayol jinsiy gormonlari bilan bir xil 

fitogormonlarni o'z ichiga oladi. Bu ayol tonikidir. Gormonal daraja va metabolizmni 

normallashtiradi. Ayollarning reproduktiv tizimiga sezilarli ta'sir ko'rsatadi. Homiladorlikning 

normal kechishiga hissa qo'shadi. Himoya ta'sirini ko'rsatadi. 

Tuxumning urug'lanish qobiliyatini oshiradi. Menopauza kasalliklarida gormonal darajani 

tiklaydi. Trombozni oldini oladi. Asab tizimining faoliyatini normallashtiradi. U moslashuvchan 

xususiyatlarga ega. Stressni yengillashtiradi. Genitouriya tizimining shilliq pardalarini yumshatadi 

va oziqlantiradi. Bundan tashqari, antiseptik va antiviral ta'sirga ega. 

 

Quyidagi holatlar uchun biologik fasol qo’shimchasi sifatida foydalanish: 

- Gormonal fonning buzilishi 

- Hayz davrining buzilishi 

- Bachadon va qinning mushak tonusining pasayishi 

- Mastopatiya 

- Bepushtlik 

- Homiladorlik 

- Abort qilish tahdidi 

- Laktatsiya davrining buzilishi 

- Jinsiy kasalliklar 

- Klimakterik buzilishlar 

- Ginekologik operatsiyalardan keyingi davrda; shuningdek, bachadonni olib tashlash uchun 

operatsiyalarda. 

 

Nojo’ya ta'siri: 

Tavsiya etilgan dozalarda mahsulot yaxshi o’zlashtiriladi. Ba'zida allergik reaktsiyalar, diareya 

yoki ich qotishi rivojlanishi mumkin. 

 

Qo'llash mumkin bo'lmagan holatlar:  

Mahsulotga individual o’zlashtira olmaslik. 

Qo'llash usuli va dozalari: 

Profilaktik mahsulot og'iz orqali qabul qilinadi. Ovqatdan 20 daqiqa oldin 1 tabletka, iliq suv bilan. 

Qabul kursi 20 kun, keyin 10 kunlik tanaffus. Asosiy davolash fonida ayol tanasining reproduktiv 

tizimining turli kasalliklarida paydo bo'lgan buzilishlarda biologik faol qo'shimcha sifatida. 

Ovqatdan oldin kuniga 2 marta 1 tabletka. Iliq suv yoki sut bilan iching, asal va eritilgan sariyog ' 

qo'shilishi mumkin. Bepushtlik uchun: sut va asal bilan 1-2 tabletka. O'smirlik davridagi qizlar 

uchun: tabletka, kuniga 1 marta sut yoki iliq suv bilan oling. 

Mutaxassisning maslahati talab qilinadi. 

 



Homiladorlik va laktatsiya davri: 

Homiladorlik paytida homiladorlikning normal rivojlanishi uchun, shuningdek, xavfli holatlarning 

oldini olish uchun kuniga 1 marta 1 tabletkadan foydalaning. Laktatsiya davrida sut sekretsiyasini 

kuchaytirish uchun foydalaning. 

 

Ogohlantirishlar:  

Biologik faol qo’shimchasi dori vositasi emas! 

Ishlatishdan oldin mutaxassis bilan maslahatlashish tavsiya etiladi. 

 

Chiqarish shakli: 

№ 30 ta, 500 mg tabletkalar  

 

Saqlash shartlari: 

Quruq, namlikdan va yorug'likdan himoyalangan joyda 25°C dan yuqori bo'lmagan haroratda 

saqlang. 

Yaroqlilik muddati o'tganidan keyin preparatni ishlatmang 

 

Yaroqlilik muddati 

3 yil 

 

Quyidagilar uchun ishlab chiqarilgan: 

MAXX-PHARM.LTD 

London, Buyuk Britaniya 

  

Ishlab chiqaruvchi:  

Farmabest ilac. / Ankara Turkey 

Company Registration Number: TR-06-K-06186 

 

 


